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Příloha Školního řádu č. 1

Čj. 003.2025/26 MŠ 

POUČENÍ DĚTÍ O BEZPEČNÉM CHOVÁNÍ V MATEŘSKÉ ŠKOLE

Učitelky jsou povinny vhodnou formou a přiměřeně věku poučit děti o bezpečném chování v prostředí mateřské školy a při dalších aktivitách mimo areál mateřské školy a vysvětlit jim možná rizika.
Učitelky důsledně dbají na dodržování všech pravidel bezpečného chování, stanovených v organizačních normách školy. 
Poučení o bezpečnosti jsou průběžně opakována zaznamenávána
 do TŘÍDNÍ KNIHY

HRY A ČINNOSTI VE TŘÍDĚ:
	riziko:
	poučení:

	náraz na překážku, srážka s jiným dítětem
	chodit ve třídě, v herně, po chodbách pomalu, nestrkat se navzájem
běhat přiměřeně, orientovat se v prostoru

	nebezpečí popálení
	pozor na horký čaj, polévku

	nebezpečí úrazu el. proudem
	nesahat na zásuvky (chrániče), nestrkat do nich předměty

	pád z výšky
	nevylézat na okna, stolky, skříňky

	polknutí cizího předmětu
	nedávat hračky do úst

	vzájemné poranění dětí
	přiměřeně reagovat na konfliktní situace, hlásit učitelce

	uklouznutí 
	neběhat v umývárně a na WC

	pozor na úrazy, zejména očí.
	zacházet opatrně se všemi pomůckami 

	infekční onemocnění
	neolizovat ruce ani jiné nástroje a pomůcky, dodržovat hygienu


	

HRY A ČINNOSTI V TĚLOCVIČNĚ, NA TENISE A V SOKOLOVNĚ (LAKROS)
	riziko:
	poučení:

	porušování pravidel-úraz
	dbát pokynů učitelky – pedagog stanoví požadavky na dodržování pravidel

	pád z výšky
	nelézt na cvičební nářadí bez povolení učitelky.

	náraz na překážku, srážka s jiným dítětem
	běhat přiměřeně, orientovat se v prostoru

	vzájemné poranění dětí
	nemanipulovat s nářadím a náčiním bez pokynu učitelky.

	nepohodlí
	mít cvičební oblečení a obuv.

	nebezpečí úrazu a bolesti
	nepřeceňovat své síly, každý úraz, bolest oznámit bez zbytečného odkladu učitelce.





HRY A ČINNOSTI NA ZAHRADĚ
	riziko:
	poučení:

	Nebezpečí úrazu a pádu
	pro jízdu na jízdních kolech používat ochranné přilby.

	Náraz na překážku, srážka
	při jízdě na koloběžkách, tříkolkách, odrážedlech, jízdních kolech dbát pokynů učitelky, nestrkat se, nejezdit v protisměru.

	úpal a nevolnost
	mít pokrývku hlavy, hodně pít při velkém horku.

	vzájemné poranění dětí
	nepoužívat klacky, kameny proti druhému dítěti

	infekční onemocnění 
	nedávat do úst písek, neolizovat si ruce

	pád z výšky
	přiměřené chování na průlezkách 
lezení po stromech 
(dodržování domluvené výšky a pravidel) 



KOUPÁNÍ V ZAHRADNÍM BAZÉNU:
	riziko:
	poučení:

	uklouznutí
	neběhat po mokrém okraji, neskákat do vody

	tonutí
	nepotápět a nestrkat pod vodu druhé děti



SÁŇKOVÁNÍ NA ZAHRADĚ A MIMO AREÁL ŠKOLY
	riziko:
	poučení:

	náraz sáňkami do druhého dítěte
	organizované sjíždění z kopce



BRUSLENÍ:
	riziko:
	poučení:

	nehoda
	naslouchat a řídit se pokyny pedagogického pracovníka 

	náraz na bruslích do druhého dítěte
	při bruslení dávat pozor na ostatní děti, aby nedošlo ke srážce

	úraz
	nedotýkat se ostré části bruslí

	pád, poranění
	při pádu co nejrychleji, jak je to možné, vstát, aby nedošlo k pořezání ruky bruslí jiného dítěte



PLAVECKÝ VÝCVIK:
	riziko:
	poučení:

	uklouznutí
	neběhat po mokrém okraji, neskákat do vody

	nedodržování pravidel- nehoda
	Respektovat a plnit pokyny pedagogů., v šatně, v bazénu, cestou do bazénu a zpátky

	poranění
	neohrožovat sebe a své kamarády nevhodným chováním (neskákat do vody, neházet předměty

	nehoda
	do bazénu vstupovat pouze na pokyn pedagoga, stejně tak bazén opouštět

	úraz, nevolnost
	při úrazu, nevolnosti či jiné potřebě jako např. použití WC upozornit pedagoga.

	tonutí
	nepotápět a nestrkat pod vodu druhé děti



VYCHÁZKA:
	riziko:
	poučení:

	dopravní nehoda
	organizovaná chůze v útvaru
vozovku přecházet po přechodu
pokud není přechod, vstupovat do vozovky až pokud nejede žádné auto
rozhlédnout se, čekat na pokyn pedagoga přecházet přímo, zbytečně se nezdržovat

	infekční onemocnění
	nesbírat žádné pohozené předměty/ injekční stříkačky, sklo, ostré předměty apod. / - upozornit na nález pedagoga

	vzájemné poranění dětí
	neohrožovat se navzájem házením kamenů, nevhodným zacházením s klacíky apod

	otrava 
	netrhat a nevkládat do úst žádné plody, listy, bobuloviny, houby ani známé jedlé plody

	nebezpečí vztekliny, pokousání, poškrábání
	nesahat na žádná živá zvířata ani známá domácí, natož mrtvá

	únos
	pozor na hrozící nebezpečí od neznámých lidí

	nebezpečí pádu, úrazu
	při chůzi po schodišti a před budovou – hlavně při vlhkém počasí nebo v zimě, chodit opatrně, přidržovat se zábradlí

	poranění
	v zimě venku neolizovat žádné kovové předměty

	zabloudění
	sledovat učitelku, neodbíhat, znát své jméno, mateřskou školu



ŠKOLNÍ VÝLET:
	riziko:
	poučení:

	dopravní nehoda 
	při cestování dopravním prostředkem se nepřibližovat k okraji nástupiště, dokud dopravní prostředek nezastaví

	
	nenastupovat ani nevystupovat, dokud pedagog nedá pokyn

	vzájemné poranění dětí
	nastupovat a vystupovat z dopravního prostředku jednotlivě, nestrkat se, nepředbíhat ostatní.

	úraz, nehoda, pád
	při jízdě v dopravním prostředku sedět v klidu, opřený o opěradlo, přidržovat se madel.

	zabloudění dítěte
	neodcházet od skupiny, pozorně sledovat výklad pedagoga, plnit jejich pokyny

	únos
	pozor na hrozící nebezpečí od neznámých lidí

	zabloudění
	sledovat učitelku, neodbíhat, znát své jméno, mateřskou školu



V Praze dne 29. 8. 2025	Mgr. Larysa Vursta
                                                                                          ředitelka ZŠ a MŠ Petrklíč







Beru na vědomí.                                                 Podpis :............................................
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