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PROVOZNÍ ŘÁD – Zahradní třída Broučci
č.j. 006.2023/24MŠ
Předmět činnosti 

Zahradní třída Broučci je součástí Soukromá mateřská škola Petrklíč, zajišťuje předškolní vzdělávání a péči o děti ve věku od 3 do 6 let. Program třídy je inspirován principy lesních mateřských škol, je zaměřen na ekologickou výchovu, kontakt dětí s přírodou a výchovu k udržitelnému rozvoji. Podporuje rozvoj osobnosti dítěte, podílí se na jeho zdravém citovém, rozumovém a tělesném rozvoji a na osvojení základních pravidel chování, životních hodnot a mezilidských vztahů. Výchova a vzdělávání dětí probíhají pod vedením odborně vzdělaných pedagogů a vytváří základní předpoklady pro pokračování na dalším stupni vzdělávání. 

 Součástí nabídky a programu je podpora komunitního života v regionu a začleňování zdravotně či sociálně znevýhodněných lidí do společnosti (zejména seniory a zdravotně handicapované lidi).

Údaje o zařízení

Název:
 Soukromá mateřská a základní škola Petrklíč

                    (Zahradní třída Broučci)
Adresa:
náměstí Osvoboditelů 1368



Praha 5 Radotín, 153 00

Zřizovatel:
Spolek  Petrklíč (k duši klíč)

IČO:

26595958

Kontakt:
centrum@petrklic.net


www.petrklic.net
Statutární zástupce: Ilona Kydlíčková

Ředitelka: Larysa Vursta

Typ třídy: s celodenní péčí

Stanovená kapacita: 15-17 dětí

Provozní doba: 8.00 - 16.00 hod

Lokalita a zázemí

Zahradní třída Broučci realizuje vzdělávací program na zahradě v centru obce Praha Radotín (nám. Osvoboditelů 6). Dále jsou využívány možnosti přírodního okolí – přírodní rezervace Slavičí údolí a Klapice. Během programu na zahradě mají děti a pedagogové k dispozici zázemí v tee-pee a v malém přístřešku, na zahradě je kompostovací záchod. Pro případ nepříznivého počasí je k dispozici zázemí v přilehlé budově, kde jsou respektovány obecně platné hygienické požadavky (teplá tekoucí voda, splachovací toalety). 

Organizace a provoz třídy

Do Zahradní třídy Broučci dochází 17 dětí ve věku od 3 do 7 let. Provoz třídy je celoroční od září do června, celodenní od 8.00 do 16.00 hodin. Děti dochází na 5 dní v týdnu od pondělí do pátku. Děti tráví většinu času venku a využívají celý prostor zahrady.

Spoluúčast rodičů na provozu – rodiče projevují zájem o aktivity v Zahradní třídě a podílí se na provozu jednak finančně (školné je stanoveno ve smlouvě) tak i dobrovolnou činností (například brigády, doprovod během výletů). Podporou komunitního života a aktivním sdílením zkušeností pomůžeme tak rozvíjet místní sociální a kulturní prostředí.

Personální zajištění

V běžném režimu bude provoz třídy zajištěn 1 pedagogem a 1 lektorem ekologie nebo asistentem pedagoga. Vždy jsou u dětí minimálně 2 dospělé osoby. Během výletů mimo zázemí bude doprovod posílen, například dalším lektorem nebo jedním z rodičů dětí docházející do Zahradní třídy Broučci.

Režim

Příchod dětí je od 8.00 do 9.00 hodin. Tento čas je také vyhrazen pro případné odhlášení dětí, sdělení důležitých informací o výjimečném stavu dítěte a jiných důležitých organizačních věcí. Děti se scházejí na zahradě a jsou předány pedagogům. Při předávání dítěte proběhne jasné, a zřetelné pozdravení mezi rodičem dítěte a pedagogem a v tom momentě přebírá pedagog zodpovědnost za dítě.

Spontánní hra je dominantní činností dětí a prolíná se průběhem celého dne, nejčastěji od 8.00 do 9.00 a od 15.00 do 16.00 hodin. Do volné hry pedagog vstupuje minimálně a stojí stranou v roli pozorovatele, ale také ochránce.

Činnosti řízené pedagogem probíhají od 9.00 do 11.00 hodin a zahrnují jak skupinové aktivity, tak i individuální péči.

Jiné aktivity – součástí programu jsou společné akce pořádané Soukromou MŠ Petrklíč (například divadlo, přednášky). Děti navštěvují místní Sokolovnu, knihovnu nebo jiná veřejně přístupná místa v okolí. Program je nepravidelně doplněn lektorskou činností (například muzikoterapie, dílny pro kutily). Dále děti mohou využívat odpolední volnočasové aktivity, které nabízí občanské sdružení Petrklíč.

Rodiče si vyzvedávají děti mezi 15.00 a 17.00 hodin na zahradě. V momentě předání dítěte rodičům (zřetelným pozdravením) přebírá rodič za dítě zodpovědnost.

Odpočinek, spánek

Po obědě se děti připraví na odpočívání v budově, kde jsou k dispozici lehátka a lůžkoviny. Obvyklý čas na odpočinek je od 12.30 do 14.30 hodin. Délka spánku je organizována dle individuálních potřeb a věku dětí.

Stravování

Dopolední svačinu si děti nosí z domova a připravují z dostupných surovin samy společně s pedagogem (například mazání chleba, krájení ovoce a zeleniny). Dle počasí svačí děti venku nebo v zázemí na zahradě a to společně ve stejnou dobu – obvykle v 9.00 hodin.

Obědy jsou vydávány v budově, kde je k dispozici plně vybavená kuchyňka. Obědy jsou donášeny teplé v přenosných termoportech, Ve výdejně  jsou přendány do nádoby a vydány dětem – obvykle v 12.00 hodin.

Odpolední svačinu zajišťuji rodiče a děti si ji opět připravují společně s pedagogem. Dle počasí svačí děti v budově (po odpočívání) nebo na zahradě – obvykle v 14.30 hodin.

Na zahradě děti a pedagogové pečují o záhonky. Během vegetačního období je jídelníček dětí doplněn vypěstovaným ovocem, zeleninou a bylinkami. Děti z domova nenosí žádné bonbóny a jiné sladkosti.

Pitný režim – rodiče zajišťují dětem vodu nebo slabý čaj donesených v láhvi (nejlépe termolahvích). Pedagog během pobytu na zahradě nabádá děti k dodržování pitného režimu. Během oběda bude v budově zajištěn pitný režim (voda, čaj). 

Předpoklady pro děti, vybavení, oblečení

Do Zahradní třídy Broučci jsou přijímány děti, které jsou samostatné v sebeobslužnosti, při hygieně, při převlékání. Základním předpokladem je kvalitní, cibulovité oblečení přizpůsobené aktuálnímu počasí. Děti nosí z domova přípravný batoh, ve kterém mají láhev na pití, nepromokavé kalhoty a pláštěnku. Náhradní oblečení včetně holinek je uložené v zázemí třídy a je pravidelně kontrolované rodiči. Na odpočívání doporučujeme pyžamo.

Během pobytu venku (na zahradě, v lese) si děti mohou oblečení ušpinit nebo i poškodit. Proto doporučujeme přizpůsobit oblečení této skutečnosti.

V případě chladného počasí žádáme rodiče, aby při výběru oblečení dbaly následujících rad: 

Izolace – první vrstva oblečení by měla být z přírodních (vlna, hedvábí), nebo umělých funkčních tkanin (moira), vrstva odvádí od pokožky pot, pokožka dýchá a zůstává v suchu. Střední vrstva poskytuje další izolaci – ideální je svetr nebo fleece. Nakonec vodě a větru nepropustná vrstva (prodyšná).

Holinky volte raději o číslo větší, které poskytují prostor pro „vzduchovou izolaci“. Ponožky by měli odvádět vlhkost (v tomto případě jsou vhodnější slabé vlněné ponožky, než bavlněné, které vedou k rychlému zapocení chodidla).

V teplém počasí je vhodné tenké světlé triko s dlouhým rukávem. Na dětech bude vyžadováno nosit neustále pokrývku hlavy. 

Děti budou také neustále nabádány k dodržování pitného režimu a to nejen teplých, ale i chladných měsíců, čímž bude zaručena jejich regulace tělesné teploty.

Bezpečnostní pravidla a rizika

I přes to, že podle výzkumů je nehodovost v lesních mateřských školách nižší, než v běžných předškolních zařízeních, jsou pedagogové připraveni na různé krizové situace. Povinnou výbavou pedagoga je lékárnička a mobilní telefon s čísly na všechny rodiče a rychlou záchrannou službu. 

S dětmi jsou bezpečností opatření řešeny především na bázi prevence. Děti musí být řádně očkovány. Doporučuje se očkování proti klíšťové encefalitidě.

Dítě je vedeno k tomu, aby dokázalo dobře zhodnotit své schopnosti a na základě toho se pouštělo do různých pohybových aktivit, stromy k lezení budou nejprve prověřeny pedagogem (stav větví, zdraví stromu)

Pravidla:

· Děti se smějí vzdálit jen tak daleko, dokud se vzájemně vidíme a slyšíme – všechna místa mají domluvené hranice.

· Stromy, rostliny a živočichové nesmí být poškozovány a ničeny

· Hra s klacky je povolená pouze, pokud dítě klackem neohrožuje sebe, nebo jiné děti (totéž platí s kameny a jinými přírodninami)

· Ohořelé klacky se nesmí vyndávat z ohniště

· Odpad třídíme a nenecháváme volně na zahradě, bereme vždy s sebou do zázemí

· Na zahradě i jinde v přírodě se bez souhlasu pedagoga nesmí nic jíst

· Volně se pohybujících zvířat se nedotýkáme


Rizika pobytu venku:

Klíšťata – rodiče mají povinnost prohlížet své děti po pobytu na zahradě po celém těle. Na základě domluvy s rodiči, je možné, aby pedagog dítěti klíště vyndal, řádně vydezinfikoval, místo označil fixem a upozornil rodiče o výskytu klíštěte.

Jedovaté rostliny – děti nesmí žádné rostliny trhat nebo jíst. Výjimkou je společný sběr jedlých bylin. Byliny jsou pak společně propírány, dále zpracovávány a požívány.

Zacházení s klacky, ohněm a náčiním – dětem je dovoleno hrát si s klacky, pokud dávají pozor, aby neublížily sobě a jiným dětem. Klacky nesmí být v úrovni obličeje a děti s nimi nesmí běhat. V prostředí s otevřeným ohněm se ujišťujeme, že děti se chovají kolem ohně opatrně a obezřetně. To také znamená, že klacky, které byly jednou v ohni, nesmí být již vynášeny. Okolo ohně se děti pohybují za sedícími, ne v prostoru mezi sedícími a ohněm. Děti smějí používat pilu, kladivo, nůž pouze za asistence pedagoga.

Lezení po stromech – lezení naplňuje základní potřebu dětí, ale může představovat i nebezpečí. Děti s horšími motorickými schopnostmi smí lézt po stromě pouze s dozorem a omezeně. Dalším důležitým kritériem pro bezpečnost při lezení je zdraví stromu. Pedagogové určí stromy vhodné k lezení a bezpečnou výšku kam děti mohou.  


Pozitiva pobytu venku:
V přírodě je posilována nejen psychická odolnost, ale také odolnost manuální, tělesná. Také je pozitivně podporován duševní, citový a sociální vývoj dětí. Podstatnou věcí je, že pobyt venku posiluje imunitní systém a pomáhá k prevenci nemocí. Slouží i k prevenci úrazů, protidrogové prevenci, alergiím atd.

Hra v přírodě u dětí podporuje kreativitu, komunikační schopnosti, plánování, ale i neméně důležité prvky, jako sebedůvěru, vytrvalost, schopnost koncentrace. Prostředí děti inspiruje k tvůrčí činnosti, šikovnosti, rozvíjení fantazie. V přírodě je možné citlivěji prožívat změnu a to všemi pěti smysly.

Provozní řád je přizpůsobován individuální potřebám dětí a rodičů a to po vzájemné dohodě s pedagogem. Dbáme na to, aby byl zajištěn zdraví životní styl a harmonický rozvoj dítěte.
V Praze – Radotíně  31. 8. 2022                                                                                                    

                                                                                                                    Vursta  Larysa               

                                                                                                                    Ředitelka školy
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